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上海体育大学 2026 年中国内地普通高校联合招收澳门保送生简章

一、高校简介

上海体育大学创建于 1952 年，原名华东体育学院，1956 年更名为上海体育学院，是

新中国成立后国家创建的第一所体育高等学府。学校原为国家体委直属高校，2001 年起，

由国家体育总局和上海市人民政府共建。2017 年以来，连续入选国家“双一流”建设单位。

2023 年 6 月，经教育部批准，更名为上海体育大学。

学校现有杨浦、徐汇、松江 3个校区，及江湾、黄浦教学点。占地面积超 1100 亩，校

舍建筑面积约 37 万平方米。

学校于 1981 年成为硕士学位授予单位，1986 年成为我国体育院校首批博士学位授予

单位之一。现已形成以体育学为主干，高水平交叉融合理学、医学、文学、工学、管理学、

法学、艺术学等学科门类的学科体系。在第五轮全国学科评估和第二批专业学位评估中，

学校“体育学”和“体育”专业学位均取得优异成绩；在第四轮全国学科评估中，我校“体

育学”获得 A+最高等级。现有本科专业 24 个。其中，国家级、省市级一流本科专业 13 个；

国家级一流本科课程 19 门、省市级 34 门，基本覆盖我校所有本科专业。现有体育学、心

理学、新闻传播学、马克思主义理论、公共卫生和预防医学等 5个一级学科硕士学位授权

点，体育、医学技术、旅游管理、新闻与传播、应用心理、工商管理、翻译等 7个专业硕

士学位授权点。现有体育学、心理学一级学科博士学位授权点，体育专业博士学位授权点；

除体育学一级学科内所有二级学科博士学位授权点外，自设体育管理、体育工程学、运动

康复学、反兴奋剂学、体育传播学等 5个二级学科博士点。与澳门理工大学合作开展体育

学研究生联合培养。

学校师资力量雄厚，现有专任教师 600 人左右。教师队伍包含美国国家体育科学院

（NAK）外籍院士、国际兴奋剂检查机构（ITA）独立理事、美国俄勒冈研究院高级研究员、

美国国家卫生研究院（NIH）和美国疾控中心（CDC）首席科学家、美国运动医学学会和美

国国家体育科学院原主席，以及世界冠军，国际级和国家级运动健将、裁判员和技术官员

等高水平师资力量。（截至 2025 年 9 月）

二、申请条件

品行良好，热爱体育，身体健康，符合教育部、澳门教育部门关于 2026 年中国内地普通高

校联合招收澳门保送生条件，高中阶段各学年成绩优异的应届高中毕业生。

三、考核方式及相关要求

1.凡符合保送条件的考生，须在报名及推荐期内，通过保送生推荐系统，按要求填写报名

资料。我校采用资料审核和综合素质能力面试相结合的方式。

2.报考体育类专业的考生，须在保送生推荐系统内提交本人高中阶段校级以上竞技体育比

赛前三名获奖证书（须包含比赛名称、姓名、获奖名次）。

3.报考普通类专业的考生，高中阶段所有科目成绩均为合格。



第 2 页 共 2 页

四、录取原则

我校根据考生面试成绩，结合考生高中阶段学习成绩和考生填报的专业志愿，择优录取。

我校优先录取第一志愿报考我校的考生。

五、招生计划

澳门保送生总招生计划为 5名，招生专业具体计划视生源情况调整。

备注：学校招生专业（类）尚未确定，最终录取的招生专业（类）名称以学校正式寄送的

《录取通知书》为准。

六、招生专业

专业

方向
院系名称 招收专业

专业

限制
学制

教学

语言
备注

体育类 体育教育学院 体育教育 无 四年 中文
高中阶段校级以上

竞技体育比赛前三名获奖证书

普通类

新闻与传播学院 新闻学 无 四年 中文
高中阶段所有科目

成绩均为合格
运动健康学院 运动康复 理科 四年 中文

经济管理学院 体育经济与管理 无 四年 中文

七、其他

1.学校于 8月份发放录取通知书。

2.考生持录取通知书按我校规定的时间及相关要求办理报到等手续。学生入学注册时，应

缴纳学费及其他费用，收费标准与祖国大陆同专业学生相同。

3.新生入学后，我校按照国家招生规定对其进行复查，不符合要求的，取消其入学资格。

4.本招生简章由我校招生办公室负责解释。若上级部门另有规定，从其规定。

八、联系方式

所在单位：上海体育大学

名称：上海体育大学本科招生办公室

电话：86-21-65506886

电邮：zb@sus.edu.cn

传真：86-21-65506175

网址：bkzs.sus.edu.cn

地址：上海市杨浦区清源环路 650 号

邮编：200438


