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5. São ratificados todos os actos praticados pelo subdirector, 
Sam Kam Weng, no âmbito das competências ora delegadas e 
subdelegadas, entre 1 de Junho de 2023 e a data da publicação 
do presente despacho.

(Homologado por despacho do Ex.mo Senhor Secretário para a 

Segurança, de 7 de Junho de 2023).

Polícia Judiciária, aos  8 de Junho de 2023.

O Director, Sit Chong Meng.

(Custo desta publicação $ 3 035,00)

DIRECÇÃO DOS SERVIÇOS DE EDUCAÇÃO E DE 

DESENVOLVIMENTO DA JUVENTUDE

Aviso

Torna-se público, nos termos e para efeitos do artigo 15.º da 
Lei n.º 10/2017 (Regime do ensino superior), alterada pela Lei 
n.º 2/2022, conjugado com o n.º 3 do artigo 22.º e com o artigo 
23.º do Regulamento Administrativo n.º 18/2018 (Estatuto do 
ensino superior) que, por meu despacho de 2 de Junho de 2023, 
foi registado o curso do ensino superior a seguir indicado:

Designação do curso: curso de licenciatura em Ensino de 
Educação Física

Denominação da instituição do ensino superior (e a unidade 
académica, se aplicável): Universidade Politécnica de Macau

Grau, diploma ou certificado que o curso confere: Grau de 
licenciado

N.º de registo: UP-A49-L14-0923B-15

Informação básica do curso:

— O curso de licenciatura em Ensino de Educação Física, 
da Universidade Politécnica de Macau, cujo registo consta do 
aviso publicado no Boletim Oficial da Região Administrativa 
Especial de Macau n.º 50, II Série, de 15 de Dezembro de 2021.

— Nos termos do disposto na alínea 12) do n.º 1 e do n.º 3 
do artigo 12.º do Regulamento Administrativo n.º 28/2019 
(Estatutos da Universidade Politécnica de Macau), republica­
do pelo Regulamento Administrativo n.º 8/2022, a Comissão 
Permanente do Conselho Geral da Universidade Politécnica 
de Macau, por deliberação de 5 de Dezembro de 2022, alterou 
a organização científico-pedagógica e o plano de estudos do 
referido curso de licenciatura em Ensino de Educação Física, 
aprovados pelo Despacho da Secretária para os Assuntos So­
ciais e Cultura n.º 63/2021.

— A área disciplinar do curso referido é Educação e está de 
acordo com a área disciplinar em que Universidade Politécnica 
de Macau foi habilitada para ministrar os seus próprios cursos, 
nos termos do Despacho da Secretária para os Assuntos So­
ciais e Cultura n.º 87/2022.
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附件一

體育教育學士學位課程

學術與教學編排

/

2/2022 10/2017

123

附件二

體育教育學士學位課程

學習計劃

學科單元/科目 種類 面授學時 學分

第一學年

45 3

" 45 3

" 45 3

" 60 4

" 45 3

" 45 3

" 30 2

" 30 2

" 30 2

I " 45 3

II " 45 3

— A nova organização científico-pedagógica e o novo plano 
de estudos do curso referido, constam dos Anexos I e II ao pre­
sente aviso e dele fazem parte integrante.

— A nova organização científico-pedagógica e o novo plano 
de estudos referidos, aplicam-se aos estudantes que iniciem a 
frequência do curso no ano lectivo de 2023/2024.

Direcção dos Serviços de Educação e de Desenvolvimento 
da Juventude, aos 2 de Junho de 2023.

O Director dos Serviços, substituto, Wong Ka Ki (subdirector).

––––––––––

ANEXO I

Organização científico-pedagógica do curso de 
licenciatura em Ensino de Educação Física

1. Área científica: Educação Física

2. Duração normal do curso: Quatro anos

3. Língua(s) veicular(es): Chinês/Inglês

4. Condições de candidatura: De acordo com o disposto no 
artigo 25.º da Lei n.º 10/2017 (Regime do ensino superior), alte­
rada pela Lei n.º 2/2022.

5. Requisitos de graduação: O número de unidades de crédito 
necessário à conclusão do curso é de 123 unidades de crédito.

ANEXO II

Plano de estudos do curso de
licenciatura em Ensino de Educação Física

Unidades curriculares/
/Disciplinas

Tipo
Horas de 

ensino 
presencial

Unidades 
de crédito

1.º Ano lectivo

Teorias de Educação Obrigatória 45 3

Anatomia do Desporto » 45 3

Fisiologia do Desporto » 45 3

Atletismo » 60 4

Andebol » 45 3

Basquetebol » 45 3

Natação » 30 2

Constituição e Lei 
Básica » 30 2

História e Cultura da 
China » 30 2

Inglês I » 45 3

Inglês II » 45 3
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學科單元/科目 種類 面授學時 學分

第二學年

45 3

" 45 3

" 45 3

" 30 2

" 30 2

I " 30 2

II " 30 2

I " 45 3

II " 45 3

" 45 3

" 45 3

III " 45 3

IV " 45 3

第三學年

45 3

" 45 3

" 45 3

" 90 6

" 30 2

" 30 2

" 30 2

" 30 2

" 30 2

" 45 3

學生須修讀下列任一門選修學科單元/科目，以取得2學分：

30 2

" 30 2

Unidades curriculares/
/Disciplinas

Tipo
Horas de 

ensino 
presencial

Unidades 
de crédito

2.º Ano lectivo

Psicologia da Educação 
e Aconselhamento Obrigatória 45 3

Ciências da Formação 
Desportiva » 45 3

Teorias e Métodos do 
Treinamento Físico » 45 3

Medicina do Desporto » 30 2

Psicologia da Educação 
Física » 30 2

Ginástica I » 30 2

Ginástica II » 30 2

Desportos de Raquete I » 45 3

Desportos de Raquete II » 45 3

Voleibol » 45 3

Futebol » 45 3

Inglês III » 45 3

Inglês IV » 45 3

3.º Ano lectivo

Currículo e Pedagogia 
(Direcção Desportiva) Obrigatória 45 3

Biomecânica do Des­
porto » 45 3

Teor ia e P rát ic a do 
Desporto de Recreação » 45 3

Desporto Especializado » 90 6

Técnicas Desportivas » 30 2

Bioquímica do Desporto 
e Nutrição » 30 2

Sociologia da Educa­
ção Física » 30 2

Educação Física Adap­
tada » 30 2

Desenvolvimento Sus­
tentável das Sociedade » 30 2

Tecnologias de Infor­
mática » 45 3

Os estudantes devem frequentar uma das unidades curricu-
lares/disciplinas optativas seguintes para obterem 2 unida-
des de crédito:

Português Elementar Optativa 30 2

Inglês Especializado 
em Educação Física » 30 2
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學科單元/科目 種類 面授學時 學分

30 2

學生須修讀下列任一門選修學科單元/科目，以取得1學分：

15 1

" 15 1

" 15 1

" 15 1

第四學年

45 3

" 45 3

" 30 2

* " 180 12

" 4

學生須修讀下列任一門選修學科單元/科目，以取得1學分：

15 1

" 15 1

" 15 1

" 15 1

學生須修讀下列任一門選修學科單元/科目，以取得1學分：

15 1

" 15 1

" 15 1

" 15 1

總學分 123

* 90

 $9,332.00

Unidades curriculares/
/Disciplinas

Tipo
Horas de 

ensino 
presencial

Unidades 
de crédito

Escrita Prática Chinesa Optativa 30 2

Os estudantes devem frequentar uma das unidades curricu-
lares/disciplinas optativas seguintes para obterem 1 unida-
de de crédito:

Educação Física Tradi­
cional Optativa 15 1

Dança » 15 1

Jogos Desportivos » 15 1

Artes Marciais » 15 1

4.º Ano lectivo

Gestão na Educação 
Física Obrigatória 45 3

Estatística na Educa­
ção Física » 45 3

Metodologia da Inves­
tigação Científica em 
Educação Física » 30 2

Estágio Pedagógico* » 180 12

Trabalho Final » — 4

Os estudantes devem frequentar uma das unidades curricu-
lares/disciplinas optativas seguintes para obterem 1 unida-
de de crédito:

Marketing Desportivo Optativa 15 1

Organ i zação e Exe­
cução de Actividades 
Desportivas » 15 1

Prescrição de Exercícios » 15 1

G e s t ã o d a A u l a d e 
Educação Física » 15 1

Os estudantes devem frequentar uma das unidades curricu-
lares/disciplinas optativas seguintes para obterem 1 unida-
de de crédito:

Desportos de Combate Optativa 15 1

Prática da Formação 
Desportiva » 15 1

Desportos Emergentes » 15 1

Treinamento de Forma 
Corporal » 15 1

Número total de unidades de crédito 123

* Os estudantes devem concluir com aproveitamento, respec­
tivamente 90 horas de prática pedagógica no ensino secundário 
e no ensino primário sob a orientação dos seus tutores.

(Custo desta publicação $ 9 332,00)


